
En novembre, on arrête ensemble ! 
Rejoignez le Mois sans tabac et

découvrez toutes les actions près de
chez vous

Temps d’informations à l’arrêt tabac Entrée libre 

En présence des professionnels du CSAPA et des infirmières
ASALEE

documentations, tests , Co testeur, en savoir plus 
sur les méthodes d’accompagnement à l’arrêt 

Vendredi 14 novembre 
Maison de santé les Glycines

rue dr Pr Clerc- Outreau 

Lundi 24 novembre 
de 9h à 12h

Maison de santé Simone Veil
2 rue Lucie Aubrac- Le Portel

de 14h à 17h
Maison de santé Montsoleil

21 boulevard Splingard- Outreau 

En groupe  
Sur inscription auprès du secrétariat 

au 03 74 79 03 25

Mardis 18 et 25 novembre
de 10h30 à 12h

Maison de santé Alprech
rue Gérard Joly- Le Portel  

Consultation
gratuite d’aide à

l’arrêt tabac 
avec les infirmières ASALEE

MSP Alprech, MSP les
Glycines, MSP Montsoleil 

contacter le 07 83 87 17 12


